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Tous en route vers Bethléem 

(par Martine Cousin) 

 

 

Chers Amis  

Je vous propose de cheminer avec Marie et Joseph vers la venue de Jésus, notre Roi et 
Sauveur. Je vous invite donc à méditer cet extrait du chapitre « En route vers Bethléem », 
tiré du livre du Père Caffarel : « Prends chez toi Marie, ton épouse » (aux éditions Parole et 
Silence, pour ceux qui aimeraient le lire dans son intégralité) : 

« La vie se poursuivait, contemplative et active, dans la maison de Nazareth. Le terme 
approchait, et tout laissait prévoir que l’enfant serait reçu au milieu des humbles et douces 
choses préparées pour lui…  

Et brusquement, ce fut l’inattendu (…) 

 « En ces jours-là parut un édit de César Auguste, ordonnant le recensement de toute la 
terre» (Luc 2, 1)(…) Personne n’échappait à cette opération administrative (…) ; Joseph et 
Marie (…) s’y soumettent, sans passivité, mais avec foi. En obéissant à la loi, ils obéissent au 
Père. ( …) 

L’une et l’autre préparent leur modeste bagage : Joseph a dû louer un âne (...) L’âne sera 
chargé d’une besace à deux sacoches (…) Il faut choisir, le cœur un peu serré, et se borner à 
l’indispensable ;(…) ils ont le souci d’un enfantement proche, dans des conditions pénibles. 
N’en concluons pas cependant que Joseph et Marie sont inquiets ou tourmentés. Non, ils 
sont baignés dans la joie radieuse de la venue de l’enfant. Et l’épreuve partagée resserre leur 
amour. Marie se sait protégée par Joseph ;(…) lui-même prend cette protection à cœur, et 
une grande force monte en lui pour faire face aux difficultés (…) Et tous deux accueillent 
cette épreuve comme une marque mystérieuse, mais certaine, de l’amour du Père ; il veut 
ainsi fortifier leur union, les rendre dignes de la mission qu’il leur a confiée. (…) 

C’est Bethléem qui devient le lieu le plus sacré de la terre. (…) « Et toi, Bethléem, Ephrata, le 
moindre des clans de Juda, c’est de toi que me naîtra celui qui doit régner sur Israël », avait 
prophétisé Michée (5, 1), et les docteurs du Sanhédrin s’en souviendront pour orienter les 
mages (Matthieu 2, 5). (…) 



C’est dans ce petit village, à deux heures de marche encore, que leur espoir s’installe, que 
leur prière prépare la venue du Sauveur. Cet espoir, cette prière, seront d’ailleurs les seuls 
préparatifs de la Nativité.  

Ils arrivent dans Bethléem, recrus de fatigue ; ils ne connaissent apparemment personne qui 
puisse les recevoir. (…) Mais il n’y avait « pas de place pour eux dans l’hôtellerie » (Luc 2, 7). 
Sans doute, le recensement avait-il attiré beaucoup de monde ; mais (…) les hôteliers 
n’aiment chez eux ni les naissances ni les morts. Quelles que soient les bonnes raisons (il y a 
toujours de bonnes raisons), « Il est venu chez les siens, et les siens ne l’ont pas reçu » 
(Jean 1, 11). 

Joseph et Marie repartent. L’intention de Dieu est encore plus incompréhensible qu’ils ne 
pensaient. Veut-il donc que l’enfant naisse dans un dénuement total ? Ils s’abandonnent 
certes, à cette volonté qui les dirige, mais une sorte de grande violence d’amour les saisit 
pour ce tout-petit qui n’aura rien de ce qu’ont les autres – rien, sinon l’amour de son père et 
de sa mère. Cet amour doit remplacer tout, suffire à tout. 

Quelqu’un a indiqué, non loin de là, une grotte creusée au flanc d’un rocher ; elle servait ou 
a servi d’étable (…) Joseph rassemble la paille pour que Marie puisse s’y étendre ; Marie 
descend avec peine de sa monture poussiéreuse, aidée par Joseph. (…) Cette mangeoire à 
mi-hauteur pour le bétail, (…) une brassée de la paille la plus douce, les linges 
précautionneusement sortis des bagages, font un semblant de berceau. Maison de 
Nazareth, maison si amoureusement préparée, comme tu es loin ! Mais puisque le Père l’a 
voulu ainsi, qu’il soit fait comme il veut. Il ne reste plus qu’à attendre… »  

Martine Cousin 

Équipe de pilotage des écoles d'oraison  

dans l'esprit du Père Henri Caffarel 

PS 
Cette lettre sera la dernière pour les participants aux écoles d’oraison car la lettre va 
évoluer ! Vous recevrez désormais un « bulletin » trimestriel qui vous donnera, entre autres, 
des nouvelles des écoles, des témoignages… 

 

Des questions ou réactions ? martinecousinoraison@gmail.com 

Tous droits de reproduction réservés - ecoraison@equipes-notre-dame.fr 

 

Site des écoles d'oraison END : https://ecoraisonend.org/ 

Pour retrouver toutes les lettres : https://ecoraisonend.org/lettres-des-ecoles-d-oraison-end/ 

Dates des prochaines écoles d’oraison END : https://ecoraisonend.org/ecoles-de-france/ 
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